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「防災の日」制定についてのお知らせ 

本校では、生徒・保護者の皆様及び教職員の防災に対する意識、さらには、危機管理意識の向上につなげるこ

とを狙いとして、平成２６年度より、学期に 1 度「防災の日」を制定いたしました。 

本年度は、 

第 1 学期は５月２６日（土）――中高避難訓練実施  

第 2 学期は９月１９日（水）――中高避難訓練実施 

第 3 学期は３月 ９日（土）――中高避難訓練実施 

を予定しております。 

学期に 1 度ではありますが、ご家庭にも配布しております『震災時の行動について』を是非この機会にご覧いた 

だき、併せて下記の項目も含めて、防災等に関して、ご家族で是非とも話し合いをして頂ければ幸いに存じます。  

記 

（１） 安否確認について （⇒電話会社による「災害用伝言板」体験サービスの活用） 

    *携帯電話各社のＨＰやスマホ等のトップページからご覧ください。 

体験サービスは「防災週間中」だけではなく、 

①毎月 1 日、15 日 （0:00～23:59） 
②正月三が日   ③「防災週間」（8 月 30 日～9 月 5 日） 

④「防災とボランティア週間」 （1 月 15 日～1 月 21 日） 

も利用可能です。（但し、該当日に災害が発生した際は、体験利用ができなくなることがある。） 

 

（２） 自宅以外の避難場所・集合場所の確認 

生徒だけでなくご家族も帰宅困難に陥る危険性があるので、自宅以外の避難場所・集合場所をどこにする 

かあらかじめ決めておくと共に、ご家族の間で何度も確認を行ってください。 

 

（３） 「帰宅支援マップ」の作成 （⇒ 「学校⇔自宅」の徒歩による経路確認） 

    徒歩による、学校から自宅までの経路上の『帰宅支援ステーション』（コンビニやガソリンスタンドなどの避難 

受け入れ施設）の場所や危険箇所の確認を行い、「帰宅支援マップ」を作成しておくことが、発災時の安全

確保の大きな力となります。通学カバンなどに常時入れておくことが重要です。 

コンビニ等で市販のマップも販売しております。 

     ＊夏休みを利用してご家族で実際に歩いて、作成をして見てはいかがでしょう 

か？！ 

 

  （４） 「通学カバン」の中にはいつも入れておこう！ 

①ペットボトル（空でも OK）     ②非常用の食糧（カロリーメイトなど）   

③帰宅支援マップ     ④テレホンカードと１０円玉数枚（公衆電話用）   

⑤スマホ等の充電コード（電池式のものはバッテリーが空になったら使用できません） 

⑥コンタクトレンズの洗浄液（必要な人のみ）     

（③～⑥もぜひ備えておきたいものです！） 

 

以上


